SCHOONHEIDSZORGEN &
LOOK GOOD FEEL BETTER

Voor oncologische patiénten

Topzorg dichtbij huis.

St-ngef§
kliniek
Izegem



Verwenaanbod

Als patiént krijgt je lichaam het hard te verduren, zowel door de ziekte als door
de behandeling. Het is heel normaal dat je huid, je haar of nagels daar de
gevolgen van ondervinden.

Jezelf verzorgen is belangrijk.
Wie er goed probeert uit te zien, voelt zich vaak ook beter. Ook als je ziek bent.
Het kan een manier zijn om je zelfvertrouwen te behouden, maar ook om te

wennen aan de vele lichaamsveranderingen en de weg naar een nieuw
lichaamsbeeld gemakkelijker te maken.

1. Schoonheidszorgen

In het ziekenhuis werken er op vrijwillige basis schoonheidsconsulentes met een
specialisatie in de oncologie. Zij voorzien individuele gelaat, hand- of
voetverzorgingen voor oncopatiénten.

Indien u dat wenst, geven zij individueel advies over de verzorging van jouw
huid, haar, nagels of voeten.

Deze verzorgingen zijn gratis en gaan door op de afdeling F2 op straat 1.

2. Look Good Feel Better

Driemaal per jaar wordt er in het ziekenhuis een workshop rond verzorging en
make-up georganiseerd in samenwerking met Kom op tegen Kanker.
Een opgeleide schoonheidsconsulente legt u in kleine groep met lotgenoten in
de watten en geeft u de nodige informatie en persoonlijke adviezen.

Er is de mogelijkheid om producten en technieken zelf uit te proberen.

Deelname is gratis.
De exacte locatie wordt bij inschrijving meegedeeld.

Meer info op de flyers in het ziekenhuis.



Beide activiteiten zijn zowel voor vrouwen en mannen.

Deelnemen aan Look Good Feel Better?

Inschrijven kan bij Ann-Sophie Vanparijs op het nummer 051 33 42 32
of ann-sophie.vanparijs@sjki.be.

Een afspraak voor oncolgische schoonheidzorgen inplannen?
Dit kan aan het onthaal van het oncologisch dagziekenhuis of op het nummer
051 33 48 30 (op weekdagen).

Het begeleidingsteam

e uw behandelend arts
e oncologisch verpleegkundigen Lies Deltour
Tine Vanden Bergh

e oncocoach Joana Mechele

e klinisch psycholoog Ann-Sophie Vanparijs
e sociaal assistent Kathleen Couvreur

o diétiek Lies Derudder

Greet Misplon

e pastor Heidi Deceuninck


mailto:ann-sophie.vanparijs@sjki.be
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